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CONSEJOS PARA APRENDER MEJOR 
 
En primer lugar, cualquiera que haya sido el motivo para matricularte, ya sea por promoción 
laboral, por interés personal o por cualquier otra razón, te damos la bienvenida a nuestro centro. 
Ofreceremos aquí una serie de consejos muy sencillos que, sin duda, te serán de ayuda en el 
aprendizaje del idioma que has elegido. No pretende ser ni una lista cerrada, ni única, sino 
simplemente, exponer en papel unos consejos básicos a los que cualquiera llegaría tras una simple 
reflexión. 
 
1.- Aprovecha al máximo el material y los recursos disponibles: la clase, el material de la 

biblioteca, las oportunidades de actividades complementarias y extraescolares que te ofrece el 
centro. 

 
2.- Utiliza Internet para mejorar el aprendizaje. Hay multitud de páginas en las que puedes 

practicar las destrezas. En la web de tu departamento (http://eoidegranada.org > 
Departamentos > el Departamento de tu idioma) tienes información ¡Aprovéchala! Las 
sugerencias para incorporar otros sitios o páginas que te hayan parecido relevantes son 
bienvenidas. 

 
3.- Puedes encontrar nativos del idioma que residan en tu área (vecinos/as, estudiantes, turistas, 

etc.). Trata de establecer vínculos con ellos a través de clubs de conversación, etc. 
 
4.- Ten una actitud positiva hacia el aprendizaje; no dejes que los árboles te impidan ver el 

bosque, aprende de los errores propios y de los ajenos.  Asuea que los errores son parte 
integral del aprendizaje. Pide consejo a su profesor/a y sigue sus indicaciones. 

 
5.- Ten una actitud activa, estando en contacto lo más posible con el idioma que aprendes,  hacia  
 

5.1. el aprendizaje de vocabulario: elabora un cuaderno de vocabulario, mantenlo al día y 
auto-examínate regularmente; 

5.2. el uso eficaz del diccionario (tradicional u online). Intenta conocer cómo funciona, 
investiga en él por tu cuenta; 

5.3. el aprendizaje de la pronunciación. Observa las diferencias entre el español y el idioma 
que estés estudiando. Practica de forma sistemática los sonidos ante un espejo y en voz 
alta. Dependiendo del idioma, los signos fonéticos pueden ser de gran ayuda; 

5.4. la comprensión oral: practica la audición regular de textos de la radio, charlas, 
conferencias, TV, Internet, con el volumen muy bajo para acostumbrar tu oído al ritmo 
del idioma, sin pretender entender lo que se diga; practica regularmente la escucha de 
textos de las mismas fuentes con el volumen normal para intentar reconocer de qué va el 
texto, o lo que se dice en él; 

5.5. la comprensión de lectura: lee textos de libros de lectura, prensa, otros libros, en el 
idioma para reconocer su estructura (tipo de texto, organización del texto, tipo de frases 
y conectores…) y para intentar entender de qué va el texto, o información concreta de él; 

5.6. la expresión oral: al terminar la clase, de camino a casa, practica mentalmente pensando y 
construyendo frases utilizando lo que acabas de trabajar en ella; periódicamente prepara 
y di en voz alta textos sobre los temas que se tratan en clase; 

5.7. la interacción oral: habla a diario en el idioma con tus compañeros de clase, aunque sea 
de forma rudimentaria, evitando usar el español; busca en su clase un compañero o una 
compañera para hacer diálogos sobre los temas que se tratan en clase; 
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5.8. la expresión escrita: escribe periódicamente textos del tipo de los que lee y escribe en 
clase, y sobre los mismos temas, intentando usar el vocabulario y las estructuras 
trabajadas en clase; déjalos ‘dormir’ un día y revísalos al día siguiente; 

5.9. la interacción escrita: envíe periódicamente correos electrónicos a sus compañeros o 
compañeras de clase, sobre los temas trabajados en clase y procurando usar el 
vocabulario y las estructuras que acabas de aprender. 

 
6.- Pide consejo a tu tutor o tutora sobre recursos, materiales y fuentes para esta práctica. Hay 

multitud de recursos informáticos, Internet, chats, intercambios lingüísticos (virtuales o 
reales), … En la web de la Escuela hay enlaces a recursos que puedes utilizar. Si conoces 
otros, tus sugerencias serán bienvenidas. 

 
7.-  Toma parte en tantas actividades complementarias y extraescolares como puedas; la Escuela 

las organiza para que aprendas de otra manera. 
 
8.- Establece objetivos y metas alcanzables. Reflexiona conscientemente sobre sus posibilidades 

(ésta es tu segunda o tercera ocupación, después de tu familia, trabajo y/u otros estudios).  
 
9.- Piensa periódicamente en los objetivos que te has marcado para cada semana, mes o 

trimestre; piensa también en si progresas, y cuál es el ritmo de tu progreso. 
 
10.-  Toma conciencia de que el aprendizaje verdadero de un idioma empieza realmente a la salida 

de clase. De que estás matriculado/a en Enseñanzas Especializadas de Idiomas y que sin 
dedicación de esfuerzo y tiempo por tu parte, NO llegarás lejos. Asume su responsabilidad  
en el aprendizaje, nosotros estamos aquí para ayudarte pero la responsabilidad última es tuya. 

    
 
Bienvenido/a de nuevo a la gran aventura que supone el aprendizaje de un idioma, de una 
cultura, de una forma diferente de ver la realidad que es, en definitiva, una lengua. Y recuerda que  
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